
ビジョン型
コミュニティ実践会８月

２０２０年８月１８日

一般社団法人 ベストライフアカデミー

代表理事 前田出
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【ズーム】
ブレークアウトルームの割り振りの
ため名前の前に、
Ａ～Ｍチームを入れて下さい。
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２週間で、嬉しかった事、良かっ
た事。
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ビフォーアフターを共有しよう。

１．オンライン構築講座を受講前にどんな悩みがありましたか？

２．オンラインフェスまでを一緒にやって、どんな変化がありましたか？

Ｈａｖｅ

Ｂｅ

３．どうして変化できましたか？

例：仕組み、コンテンツ、仲間等



ミッション
応援する人が、豊かになる社会を作る
ビジョン
目を輝かせて、夢を語る大人が恰好いい！と自慢できる日本にする。
バリュー
１．安心・応援・ポジティブな場をつくろう
２．夢を応援する人になろう
３．未来から逆算してゴールを決めよう
４．楽しいと感じられることをもっともっと増やそう
５．最高の人生を生きよう

Best Life Academy
ミッションとビジョン
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応援し合うチームを作る
１．グランドルール

２．チームルール
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グランドルール
１．安心・安全
安心・安全な場を作るにはどうすればいいかをいつも考える。

２．自由
自由に考え、発言、行動し、応援し合える文化を作る。

３．価値観
それぞれが違う価値観を持っていることを認め、肯定から入る。

４．ゴール
チーム、個人のゴールを設定して、逆算思考を行う。

５．ワクワク
良いエネルギーを生み出す場を作ろう。

６．顔を見せて、笑顔でズームに参加しよう。
笑顔とアクション
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チーム別に自己紹介
ひとり９０秒（タイムキーパーを決める）
１．名前、ニックネーム

２．出身地、現在地

３．今やっている仕事

４．なぜ実践会に入ろうと思いましたか？

５．得意な事、自慢できること

６．苦手な事、助けて欲しい事

７．熱いメッセージ
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チームを作ろう！ １０分

１．チームを作ろう

１）チーム名を付ける

２）ニックネームで呼び合う

＊名前（フェィスブック名）の前にチーム番号（Ａ～Ｍ）を付ける

３）副リーダーとタイムキーパーを決める

４）安心、応援、ポジティブな場を作るためにする事を決める

①言葉 ②身体 ③行動

２．次回のズーム会議（未来会議）の日程を決める
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成功したゴールから逆算しよう
全てが上手く行ったら、どうなるかを考える



事業を始める前に、
「成功した姿」をありありと描く。

それが、ビジョン。
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なぜビジョンが必要か？
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ムーンショットって知っていますか？
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ジョン・F・ケネディ大統領は1961年に
「アポロ計画」を発表。

1960年代のうちに人類を
月に着陸させると宣言。

1969年7月20日、
宇宙飛行士ニール・アームストロング

およびバズ・オルドリンが
アポロ11号で月面に着陸。

どうすれば
できるだろうか？

もし・・・・ならば、
どうなるだろうか？
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グーグル 自動運転車

もし、
交通事故がない
社会ならば、

どうなるだろうか？



逆算思考とは？
ワクワクするゴールから逆算する

楽しみながら目標達成

最高の夫婦関係だったら、どんなに楽し
いだろうか？
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目標達成は苦しい

旦那さん（奥さん）に○○しなければな
らない。

目標達成
＝楽しい

もし、

旦那さん（奥さん）が最高の
パートナーなら？

どうしたら、
旦那さん（奥さん）が
応援するようになるか？



成功する未来を先取りできれば、
目標達成は楽しい！！

やらなければ！
目標達成＝苦しい

１．過去にできなかったことを

思い出して、やる気がなくなる。

２．目先の忙しさを言い訳に、

先延ばしをしてしまう。

やりたい！
目標達成＝楽しい

１．目標を達成した未来を

ワクワク想像できる。

２．今すぐにやりたくて

たまらなくなる。
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楽
し
く
行
動
す
る
力



目標達成に必要なのは
楽しく行動する力。

「感情」が変われば
「行動」も変わる
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ワクワクするゴールが、「やりたい！」を作る
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やらなければ
いけない。

やりたい！！

感情

「感情」が変われば「行動」も変わる

楽しい
嬉しい

つらい
面倒



なぜか上手く行く人と、
上手く行かない人の違い。

１番目は感情。
２番目は？



自信

やったことないけど、
やれそう！



「根拠のない自信」には
「根拠」があった。

それは、

記憶



記憶＝質（情動）×量（回数）

すなわち、
大きく「感情」を揺すぶられる、

何回も「繰り返し」思い出した回数。
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そして、
「未来」にも「記憶」は作れる！

脳は、
「現実」と「想像」を区別できない。
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「未来」に「記憶」は作れる。
あなたはどちらの記憶を作っていますか？
１．「感情」を伴って味わったものは、
全て「記憶」である。

２．まだ起こっていない事でも、「感情」
を伴って経験したなら、脳に「記憶」とし
て保存される。

３．脳はイメージで「疑似体験」したもの
を、「記憶」として保存する。

脳は、「現実」と「想像」を区別できない。
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希望

不安

どちらを選択するか？



どの未来を選ぶかは、あなた次第。

今 未来＝ゴール
１．何が出来る？
２．どんな状態？

希望

不安

１．どこへ行くか？ 希望か？不安？

２．何をするか？

３．どうやれば行けるか？



未来＝今の心・感情×行動

ワクワク×（習慣＋タスク）

ワクワクする「未来」は、

ワクワクしながら「行動」しないと手に入らない



だから、

未来に成功の記憶を作り、
繰り返し、繰り返し
それを思い出す。



成功することを決める！



１．１年後、
どんなコミュニティになっていますか？
１．コミュニティの名称

２．会員数

３．会費



１．１年後、
どんなコミュニティになっていますか？
４．なぜ、コミュニティを作りたいですか？

５．そのコミュニティに入った人は、どのように変わりますか？

１）ビフォー

２）アフター



１．１年後、
どんなコミュニティになっていますか？
６．なぜ、会員はそんなに変化するのですか？

７．どんなプログラムを提供しますか？



２．１年後、あなたは、
どんなライフスタイルですか？
１．ポジション

１）肩書

２．どんな働き方をしていますか？

１）年商

３．プライベートは？



３．３か月後の、
スモールゴールを設定しよう
１．本命講座

１）講座タイトル

２）時間・価格

３）受講生数



スプレッドシートに記入しよう

＜ビフォーアフターを共有しよう＞

１．オンライン構築講座を受講前にどんな悩みがありましたか？

２．オンラインフェスまでを一緒にやって、どんな変化がありましたか？

Ｈａｖｅ

Ｂｅ

３．どうして変化できましたか？

例：仕組み、コンテンツ、仲間等



スプレッドシートに記入しよう

１．１年後、どんなコミュニティになっていますか？

１）コミュニティの名称 ２）会員数 ３）会費

２．１年後、あなたは、どんなライフスタイルですか？

１）肩書 ２）年商 ３）プライベートは？

３．３か月後の、スモールゴールを設定しよう。本命講座は？

１）講座タイトル ２）時間・価格 ３）受講生数



実践会タイムテーブル

1．実践会メイン講座
１３：００ 良かった事シェア
１３：３０ チームリーダーからチーム報告、課題発表
１４：００ テーマ講座（30分）
１４：３０ ゲスト講座（60分）
１５：３０ 振り返り・事務局からの連絡（30分）
＊チーム目標設定⇒スプレッドシート
＊個人目標設定⇒スプレッドシート
＊課題、報告のフォーマット⇒スプレッドシート
＊ディリーワーク、未来会議



実践会タイムテーブル

２．実践会サポート講座

１３：００ 良かった事シェア

１３：３０ チームリーダーから2週間のチーム報告
１４：００ シェア会

１４：４５ 振り返り



目指すステージを決める

ステージ５ 年商１億円超え 協会ビジネスモデル
マーケティングオートメーション

ステージ４ 年商3000万円 コミュニティビジネスモデル
サブスク・会員制度

ステージ３ 年商1000万円 商品戦略
集客動線・エモーションマーケティング

ステージ２ 年商300万円 セールス戦略

ステージ１ 年商100万円 ポジショニング戦略

ステージ０ これから講座ビジネスを始める Ｗｉｌｌ／ＣＡＮ／ＭＵＳＴ
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オンライン講座で
成果を上げる３つのポイント
１．高額商品をつくれ

１）１時間１万円単価

２）価格と価値は違う

２．感情を動かす仕組み

１）共感

２）仲間になりたい

３．少人数×複数開催

１）集客動線を作れ

２）コミュニティ
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スタート

集 客 教 育 販 売 講 座 会 員

⾒つけてもらう 興味⇒信頼 体験⇒変化⇒継続 お客⇒仲間 コミュニティ⼊会

コミュニティをつくる

新規客

⾒ない・聞かない・信じてない

⾒込み客

信⽤→こころを開く

顧 客

お⾦をもらう

優良顧客

⾼単価で⾼付加価値

ビジネスパートナー

リピート（継続課⾦）

▷▷▷顧客導線▷▷▷ 商品設計 継続課⾦
【フロント講座】
2時間×2回
ディリーワーク

無料個別相談

ステップメール
動画配信

集客動線設計

講座をつくる顧客をつくる

オンライン講座の作り⽅

無料
Facebookライブ

⽂字情報
ＳＮＳ投稿
アメブロ
インスタ ＩＴスキル

ズーム
Facebookライブ

受講生
コミュニティ

ゴールから設計する

３教学共育の仕組み

無料
オファー講座

90分
診断+現在地を知る

本命講座
ズーム

Ｅラーニング
2時間×6回
12万円

チームビルド
コミュニティ
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４

５



オンライン講座の作り⽅ ゴールから設計する

講座をつくる
⾼単価⾼額商品

コミュニティをつくる
継続率・サブスク

売上＝客数×単価×継続

お客様をつくる
集客動線

１．見つけてもらう

２．興味を持ってもらう

３．信頼を得る

４．変化を実感する

５．仲間になりたい

１．本命講座
2時間×6回 12万円

２．フロント講座を作る
２時間×２～3回
３０００円～1万円

３．ＬＰを作る

１．チームを作る
自己開示⇒自己有用感

２．仲間の力を実感する
応援する、応援される

３．コミュニティを作る
ビジョン型コミュニティ

４．継続課金の仕組み
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オンラインのビジネスモデル

理
想
#
未
来

&
'
(
)
*
+
,
#
世
界

ツール（道具）

コミュニティ（環境）

スキル（やり⽅）

理念共有（あり方）
ミッション・ビジョン×自分の志

グランドルール

電話→DM→メール→チャット⇒動画⇒ライブ

お客様をつくる
集客動線
講座をつくる
⾼単価⾼額商品
コミュニティをつくる
継続率・サブスク

Facebookグループ
Facebookページ
Facebookライブ
リザーブストック
ズーム
会員管理システム
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オンライン講座診断

〇 △ ×

ゴールから設計 講座の設計図がある

スケジュールを逆算している

年間計画を作っている

年商目標がある

コミュニティ 1年後のゴールがある
ビジョン・ミッションがある

グランドルールがある

年間スケジュールがある

サブスクの仕組みになっている

本命講座 10万円以上の講座がある
時間単価1万円
コミュニティへの動線がある

ｅラーニングに展開できる
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フロント講座 接触頻度を増やす工夫がある
ビフォーアフターが明確である

クロージングの時間を30分以上
一人ではできないと理解させられる

仲間になりたいと感じさせられる

個別面談に誘導している

オファー講座 無料講座がある

少人数で開催している
月に2回以上は開催できる
ＬＰがある

集客動線 無料プレゼントがある
リストを集める仕組みがある

メルマガがある
ステップメールがある
動画を活用している

運営の仕組み チーム運営が出来る
ディリーワークを実施している
チームが自主的に動く仕組みがある

会員管理システムがある
合計

〇 △ ×
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オンライン講座で成果を上げる
３つのポイント講座

８月２６日（水）１３時～１５時



お知らせ
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ビジョン型実践会共有シート
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1w6yBNx2H8GQADpj8SqBi4hRVsOreAyZ05Y8uFD5JyeU/edit?usp=sharing

8⽉26⽇（⽔）無料Zoom体験会 講師＊前⽥出先⽣
https://www.reservestock.jp/events/471147

運営サポーター申込み
https://resast.jp/inquiry/NGVjZDg3YmVhM

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1w6yBNx2H8GQADpj8SqBi4hRVsOreAyZ05Y8uFD5JyeU/edit?usp=sharing
https://www.reservestock.jp/events/471147
https://resast.jp/inquiry/NGVjZDg3YmVhM


8⽉26⽇（⽔）無料Zoom体験会
講師＊前⽥出先⽣
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運営サポートメンバー募集！

前田先生とチームの
オンライン講座の設計の運営を学んでみませんか？

オンライン講座【構築】13時～15時
金曜日コース①9/11②9/18③9/25
水曜日コース①9/23②9/30③10/7

＊日時が変更になりました
オンライン講座【実践】13時～16時
金曜日コース①10/16②10/30③11/13④11/27

運営サポートミーティング 月曜日9時～9時50分
①9/7 ②9/14 ③9/21 ④9/28 ⑤10/5
⑥9/12⑦10/26⑧11/9⑨11/23
＊欠席の場合動画でご覧ください

働く時間は半分に売上は2倍に！ オンライン講座の作り方



集 客 教 育 販 売 講 座 会 員

新規客 ⾒込み客 顧 客 優良顧客 リピーター

講座をつくる コミュニティをつくる顧客をつくる

ビジョン型コミュニティの作り方スタート ゴールから設計する

ゴールから逆算で計画を⽴てて

運営サポートメンバーと⼀緒に実践していく



集 客 教 育 販 売 講 座 会 員

新規客 ⾒込み客 顧 客 優良顧客 リピーター

講座をつくる コミュニティをつくる顧客をつくる

オンライン講座1期生の運営

ビジョン型コミュニ
ティ
⼊会申込
1⽉27⽇〜31⽇

2021年
2⽉1⽇⼊会

メイン講座
2⽉

スタート ゴールから設計する

オンライン講座【構築】
①9/11→②18→③25
オンライン講座【構築】
①9/23→②9/30→③10/7

個別相談

①ライトプラン
②スペシャルプラン
③プレミアムプラン

オンライン講座
実践への申込

無料オンライン
セミナー
オンライン講座で成果を上げる
３つのポイント講座

８月２６日（水）
１３時～１５時

オンライン講座
構築への申込

Facebookライブ オンライン講座【実践】
①10/16 ②10/30
③11/13 ④11/27

2021.1.22〜24
合同
オンライン
フロント講座

コミュニティ
実践会への申込

オンライン講座
無料診断の申込み


